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THT TGT
= Ten minste Houdbaar

= Te Gebruiken Tot ...
Tot...

Kan niet worden
geconsumeerd na de
aangegeven datum

Kan na de datum geconsumeerd
worden als: goed geconserveerd,
verpakking intact, correct

uiterlijk en geur Moet uiterlijk op de TGT-

Een product waarvan de THT- datum worden
datum is verstreken, kan nog geconsumeerd. Het product
steeds worden gedoneerd aan kan na de TGT-datum
voedselhulporganisaties. worden geconsumeerd als
het voor die datum is
ingevroren.
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Binnen dezelfde voedselfamilie kunnen sommige

e voedingsmiddelen een houdbaarheidsdatum hebben en
andere een uiterste verkoopdatum.
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Sommige yoghurtmerken hebben bijvoorbeeld een TGT-datum en
andere een THT-datum.

Voor sommige producten geldt geen THT- of TGT-datum #, f&
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Steeds dienen de bewaaromstandigheden (vnl. temperatuur) zoals vermeld op het etiket te worden gerespecteerd in
het bijzonder bij levensmiddelen uit de koudeketen

Levensmiddel

| Omschrijving

| Bederfkenmerken

| Richtiijn houdbaarheid

Zear lang houdbaar

Zoul, suiker, bloam

droge pastaproducien

mie, macanom,

Mits droog bewaard geen bederi. Na
zeer lange tijd mogelijk muf

spaghelli. .. Dok letten op hardhesd,
COUSCOUS, gnasm&al vochtabsorpbie, aamsazghed van
koffie, thiee insecten, mijten, ranzighaid,
rijst schimmels .,
instant poeder (vetarm) koffia,

Eruidenmi,

pudding

Water (in flessen), frisdrank
en UHT-behandelde dranken
{bijv. melk, vruchtensappen)

Smaak kan achteruilgaan,
‘Kleurverandering’ (cf. enzymalische
bruinkleuring ), oxidatieve reacties,
waler: algamsorming

volconsensen (blik'glas)

groenten, fruit,
soep, vieas,
vis, koffiermnelk,
jam...

Eeun'eranderirﬂen

SINOOP, Sroon, Noning

Roestvarming blikidoppen.
Gasvorming (opgelet, conserven die
bod staan kunnen gevaarljk zijn voor
de gezondheid), kleur- of

Warsulkenng

gnoep (hard)

lolles, uurtjes

diepvriesproducten

Urtdroging. ranzig worden van vet

Tot 1 jaar (en mogelijk langer) na
THT, mits levensmiddel de
kenmerkende aigenschappen nog
heefl &n ar gean gabreken aan
levensmidded of verpakking
waarneembaar zijn

Bij diepvriesproducien de
temperatuur respecteren
(-18°C of lager)

Lang houdbaar

_‘dluge koekjes

muesli, ontbijigransan,

Muf, smaakveriies,
smaakverandenng, utdrogen,

Tot 2 maanden (en mogelk langear)
na THT, mits levensmiddal de




cornfiiakes

VEBTRNCenNG van bextuur,
aamsezighexd van mijten an inseclen

broodbeley (pindakaas,

Ranzig warden van hel vel,

kanmerkende sigenschappan nog
heeff an er gean gebreken aan
levensmiddel of verpakiing

rmossaken, ...

hageislag, pasia's) gaureranderingen., ‘waarmeambaar Zjn
chips. rouljes. pinda's kleurveranderingen. oxidatie,
olia, friluunsed schimmalvorming. aanweazighasd van
instant poader (vel) OB, msaciEn
malkpoeder
margaring
harde kazen bijv. Emmental,
Parmesan
snoap (zacht) mal vulling,
chocolade,
drop
sauzen bijv. frielsaus,
mayonaisea,
keichup
n flessen gesterllissarda Smaalkoverandering of smaakveries
malk an malkproducian
Baperkd houdbaar
brood, afbakbrood Muf, schimmabvonming, ranzig Voor productan met sen TGT:
rachle kaassoorten Dere worden van vel, aanweazigheid van MNOOIT na TGT-datum aanvaardan
boler levensmiddelan | insectan of harvardelen. Consument moet
yoghur habben soms Bacteriegroei (evl. schimmelvorming) | levensmiddel uitedijk op TGT nog
desserten op basis van zuivel | “te gebrulken en bader( kunnen gebruiken. Belangrijk is een
ol datum™ ononderbroken koudekelan
(TGT) (opslag, vervoer, distributie). als dat
cake, koak met yulling, Gisting niet gewaarborgd is, deze
| zachie kook levensmiddalan NIET herverdelen!
hallconsarvean (haring, Koaling versst

vers viees, kip, vis, Deze Bacleriegroei (evl. schimmelvorming) | Voor producten mel een TGT-
vieaswaran levensmiddedan | en bederf datuem:
| gebak habben vaak MNCOIT na TGT-datum aanvaardan
| gekoelde maaitijden, salades | een "le of herverdelen. Consument moat
versgepers! vruchlensap gebruiken tol” levensmiddel uitedijk op TGT nog
sEren datum (TGT) kunnen gebruiken. Belangrijk is een
gesneden verse grosnten en | ©1 vipwal aitijd ononderbroken koudeketan
Wit is koeling (ocpslag, vervoer, distributie). als dat
{onder T°C) niat gewaarborgd is, dere
wversisl In sen levensmiddalan NIET hervardelan!
aantal gavallan
is Zolfs koaling Voor producten mel sen THT-
wereisi van datum:
onder da 4°C THT-datum aanhouden,
of lager (bijv. uitronderingan mogelijk, maar dan
wis) goed beoordaelon!

Vioor producten mel een THT
THT-dalum aanhouden,
uitzonderingen mogelijk, maar dan
goed beoordaten! Dagvers broad
kan worden ingevroren, lefst
binnan de 2-3 wakan consumersn




