THT

= Ten minste Houdbaar
Tot...

Kan na de datum geconsumeerd

worden als: goed geconserveerd,

verpakking intact, correct
uiterlijk en geur

Een product waarvan de THT-

datum is verstreken, kan nog

steeds worden gedoneerd aan
voedselhulporganisaties.
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Binnen dezelfde
- voedingsmiddelen een
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andere een THT-datum.
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voedselfamilie
houdbaarheidsdatum hebben

andere een uiterste verkoopdatum.
Sommige yoghurtmerken hebben bijvoorbeeld een TGT-datum en

LOGISTIQUE
COLLABORATIVE

info@loco.brussels

TGT

= Te Gebruiken Tot ...

Kan niet worden
geconsumeerd na de
aangegeven datum

Moet uiterlijk op de TGT-
datum worden
geconsumeerd. Het product
kan na de TGT-datum
worden geconsumeerd als
het voor die datum is

ingevroren.
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en
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Voor sommige producten geldt geen THT- of TGT-datum #, f&




Steeds dienen de bewaaromstandigheden (vnl. temperatuur) zoals vermeld op het etiket te worden gerespecteerd in

het bijzonder bij levensmiddelen uit de koudeketen

Levensmiddel

Omschrijving

| Bederfkenmerken

Richtlijn houdbaarheid

Zeer lang houdbaar

zout, suiker, bloem

droge pastaproducten

mie, macaroni,

Mits droog bewaard geen bederf. Na
zeer lange tijd mogelijk muf.

spaghetti... Ook letten op hardheid,
couscous, griesmeel vochtabsorptie, aanwezigheid van
koffie, thee insecten, mijten, ranzigheid,
rijst schimmels ...
instant poeder (vetarm) koffie,

kruidenmix,

pudding

Water (in flessen), frisdrank
en UHT-behandelde dranken
(bijv. melk, vruchtensappen)

Smaak kan achteruitgaan,
‘kleurverandering’ (cf. enzymatische
bruinkleuring), oxidatieve reacties,
water: algenvorming

volconserven (blik/glas)

groenten, fruit,
soep, vlees,
vis, koffiemelk,
jam...

Roestvorming blik/doppen.
Gasvorming (opgelet, conserven die
bol staan kunnen gevaarlijk zijn voor
de gezondheid), kleur- of
geurveranderingen

siroop, stroop, honing

Versuikering

snoep (hard)

lollies, zuurtjes

diepvriesproducten

Uitdraging, ranzig worden van vet

Tot 1 jaar (en mogelijk langer) na
THT, mits levensmiddel de
kenmerkende eigenschappen nog
heeft en er geen gebreken aan
levensmiddel of verpakking
waarneembaar zijn

Bij diepvriesproducten de
temperatuur respecteren
{-18°C of lager)

Lang houdbaar

droge koekjes

muesli, ontbijtgranen,

Muf, smaakverlies,
smaakverandering, uitdrogen,

Tat 2 maanden (en mogelijk langer)
na THT, mits levensmiddel de




cornflakes

varandaring van bexbuwr,
asnwezigheid van mijlen en inseclen

broodbeleg (pindakaas,
hagelslag, pasia’s)

chips, zouljes, pinda's

olie, friluurvel

instant poeder (vat)

s08p,

malkpoadar

Ranzig wordan van hel vet,
geurverandaringen,
klaurserandenngan, oxidatiea,
schimmealvorming, aamsezigheid van
insecten

kenmarkende sigenschappen nog
heafl &an ar geen gebraken aan
levensmiddal of verpakking
waarnaembaar Zijn

margarine
harde kazen bijv. Emmeanial,
FParmesan
snoep (zacht) meel vulling,
chocolade,
drop
SAUZEN bijv. fristsaus,
mayonaise,
katchup...
in flessen gestarilisserde Smaakverandering of smaakverlies
malk an melkproducian
Baparkt houdbaar
brood, afbakbrood Muf, schimmelvorming, ranzig ‘oor producten meat aen TGT:
Zachle kaassoorlen Daze wrarden van vel, aamsezigheid van MNOOIT na TGT-datum aanvaarden

botar levensmiddelan | insecten
| yoghurt hebban soms Bacteriegroei (evl. schimmelvarming)
desserten op basis van zuivel | e gebruiken en bedarf
ot datum®
(TGT).

cake, koak mal vulling.
Zachbe koak

halfconserven [haring,
mossalan, ..

vers viees, Kip, vis,
vlsaswaran

| gebak

| gekoalde maallijden, salades

versgeperst vruchiansap

giaren

gesnadan varsa groanien an
Fruit

Koaling veraist

Daze
levensmiddelan
hebban vaak
aan “le
gebruiken tof”
datum (TGT)
an vrijwel alijd
is koeling
{onder 7°C)
varaist. In een
aantal gevallen

Gisting

Bacleregroeai (evl. schimmalvarming)
en badarl

of hervardelen. Consumant moel
levensmiddeal uiterlijk op TGT nog
kunnen gebruiken. Balangrik is ean
ononderbroken koudakaten
{opslag, vaervoer, distributia); als dat
niel gawaarborgd is, deze
levensmiddelan MIET harverdalan!

oor producten meat aan THT:
THT-datum aanhouden,
uitzonderingan mogelijk, maar dan
goad baoordelan! Dagvers brood
kan worden ingevroran, liafst
binnen da 2-3 weaken consumeanan

Voor preducten meat aen TGT-
datum:

NOOIT na TGT-datum aanvaarden
of hervardelen. Consumant moetl
lewensmiddel uiterlijk op TGT nog
kunnen gebruiken. Balangrik is ean
ononderbroken koudaketan

{opslag, vervoer, distributia); als datl
niel gawaarborgd is, deze
lewvensmiddelan MIET harverdalan!

is zelfs koeling ‘oor produclen met aen THT-
varaist van datum:

onder de 4°C THT-datum aanhouden,

of lagar {bijv. uitFonderingan mogelijk, maar dan
Wiz) goed beoordelan!




